Making the critical
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°’M Warmer - nopea, helppokayttdinen ja kannettava nesteen- ja verenlammitin M E Q.U
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Hypote rm ia — kuo I ettava Kuva 1: Traumapotilaiden kuoleman kolmio on l4&ketieteellinen termi, jolla kuvataan
hypotermian, asidoosin ja koagulopatian yhdistelmaa. Vaikea traumanaikainen verenvuoto
heikentda hapen kulkua ja voi johtaa hypotermiaan. Tama voi estaé verta hyytymasta lisaten

komplikaatio traumapotilaille P

Traumapotilaat voivat tarvita hataverensiirtoa onnettomuuspaikalla tai

sairaalaan kuljetettaessa. Apua tai ensihoitoa odottavat potilaat voivat (koagulopatia)
menettad lampoa ympariston olosuhteille altistumisen ja vammojen vuoksi,'

ja hypotermian riski on suurempi merkittavan verenvuodon yhteydessa.

Potilaan kehon lampdtila laskee entisestaan, jos hanelle annetaan kylmia
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nesteita?.

) e o o o . . Heikentynyt
Ihmiskeho pyrkii pitamaan keskiméaaraisen ydinlampaotilan lahella 37 °C:ta. koagulaatio Veren lisantynyt happamuus
Hypotermiaa esiintyy, kun kehon oma lammoéntuotto ei pysty - (asidoos)
kompensoimaan ympéaristdon tapahtuvaa lammadnluovutustas.

1 Smith CE, Soreide E. Hypothermia in trauma victims. American Society of Matala kehon
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A randomised single blinded study of the administration of pre-warmed fluid vs active fluid warming on the incidence of .
peri-operative hypothermi hort surgical procedures, JC Andrzejowski et al. Anaethesia, Volume 65, Issue 9, (hypotermia)
September 2010, sivut 94
3 Intraoperative warming therapies a comparison of three devices, Sessler D, J. Clin. Anesth., vol 4 1992.
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A . Create a Deadly Cycle for Trauma Patients, JEMS,
Sydamen_ helkentynyt Journal of Emergency Medical Services, Issue 4
suorituskyky and Volume 39.

Hypotermia lisaa verenhukkaa

Kun kehon ydinlampétila laskee ja veren happamuus lisédantyy eika veri enaa
hyydy, verenvuodon hallitseminen vaikeutuu*. Verenvuodossa keho menettaa
punaisia verisoluja, jotka kuljettavat happea aivoihin ja muihin elintérkeisiin
elimiin. Alle 36 °C:n ydinlampétila méaaritelladn vaikean loukkaantumisen
yhteydessé hypotermiaksi.
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Yhdysvaltalaisen Center for Army Lessons Learned (CALL) -keskuksen

mukaan 80 prosentilla Irakissa ja Afganistanissa trauman jalkeen kuolleista
kehon ydinlampétila oli alle 34 °C. Normaaliin ydinlampétilaan (37 °C) verrattuna
verenhukka kasvaa 2,4-kertaiseksi ydinlampétilan laskiessa alle 34 °C:n®.

4Martin, R Shayn;et al. Injury-associated hypothermia: an analysis, Shock Vol 24(2), Aug. 2005, s. 114.
5Jarvis — OEF OIF Casualty Statistics & Lessons Learned-REVISED 18 April 2005, C.A.L.L.




Hypotermia voi johtaa kuolemaan

Yhdysvalloissa yli 700 000 trauma-
potilaan tutkimus osoitti, etté
traumakuoleman ja ydinlampdtilan valilla
on korrelaatio. Kuolleisuusluvut olivat
merkittavasti suuremmat niilla potilailla,
joiden lampatila oli sairaalaan tullessa alle
35 °Cé.

Lisaksi tutkimuksissa on osoitettu, etta
hypotermia on yleisin hyytymishairion
syy’ ja ett& noin 57 prosentilla valittdman
leikkauksen tarvitsevista traumapotilaista
esiintyy hypotermiaa loukkaantumisen ja

leikkauksen loppuun saattamisen
valisena aikana®.

Todistusaineisto on selkeda: hypotermia
voi johtaa kuolemaan, ja varhainen hoito
on elintéarkead traumapotilaiden kehon
lampdtilan hallitsemisessa. Sairaalaan
paasyn odottaminen voi olla kohtalokasta
— ja tasséa lampiman veren siirto voi
pelastaa henkia.

6 Martin, R Shayn;et al. Injury-associated hypothermia: an analysis, Shock Vol 24(2), Aug. 2005, s. 114.
"Kjeergérd, B et. al, Behandling af den hypoterme patient, UGESKR LAEGER 170/23, 2008.
8Betty J. Tsuei, Hypothermia in the trauma patient, Int. J. Care Injured (2004) 35, 7-15.

Kuva 2: Traumapotilaiden kehon ydinlampétilan ja kuolleisuuden
vélinen suhde.
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°M Warmer -jarjestelma voi

auttaa estamaan hypotermiaa

°MEQU on kehittanyt ratkaisun hataverensiirtoja varten— kannettavan
nesteenlammittimen, joka lammittéda veren ja muut nesteet kylmista
kehonlampoisiksi sekunneissa.

Taman ansiosta kaikille traumapotilaille voidaan siirtda lamminta verta
heidan sijainnistaan rippumatta. °M Warmer -jarjestelma voi auttaa
estamaan hypotermiaa ja siihen liittyvia komplikaatioita seka
onnettomuuspaikalla etta kuljetuksen aikana®.

9 Campbell G, Alderson P, Smith AF, Warttig S, Warming of intray s and irrigation
fluids for preventing in advertent perioperative hypothermia

Helppokayttoinen, kannettava ja
kestava

°M Warmer -lammitin kehitettiin alun perin vastaamaan armeijan
erikoisjoukkojen vaatimuksia niin Euroopassa kuin Yhdysvalloissa

ja sen upea tanskalainen muotoilu ja laatu takaavat optimaalisen toiminnan
joka kerta.

Pienesta koostaan ja keveydestdan huolimatta °M Warmer on kestava ja
sietad vetta ja kovaa kayttoa.

Se on hyvaksytty kaytettdvéksi ambulansseissa, helikoptereissa ja
lentokoneissa.

Helposti kayttdé6n otettava °M Warmer -lammitin on kayttdvalmis
muutamassa sekunnissa. Ainutlaatuinen tarrakiinnitysratkaisu pienentda
aariolosuhteissakin huomattavasti riskia IV-yhteyden vaarantumiseen, silla
laite asetetaan sen avulla I&helle infuusiokohtaa. Nopean [Ammityksen ja
suuren virtausnopeuden ansiosta kayttdja pystyy antamaan infuusionestetta
tai lAmminté verta traumapotilaalle nopeasti.



Intuitiivista verenlammitysta kriittisessa

°M Warmer -lammittimen ainutlaatuisten 4. Kannettavuus \" Avaa
ominaisuuksien ansiosta lampiman veren Jarjestelmé on kevyt ja pienikokoinen:
siirto onnettomuuspaikalla sujuu nopeasti, Power Pack -akun ja °M Warmer -
turvallisesti ja luotettavasti. l[ammittimen yhteispaino on vain 760—
820 grammaa.
1. Helppokayttoisyys
°M Warmer on nopea ja helppo kayttaa: . Pitava kiinnitys
sen kayttbonottoon menee alle Ainutlaatuinen potilaskiinnitysratkaisu Kiinnité
30 sekuntia. Se sopii vakiomalliseen V- lisda turvallisuutta aaritilanteissa ja
antosarjaan eika sita voi koota vaarin. varmistaa pitavan kiinnityksen lahelle
infuusiokohtaa. Tama pienentaa katetrin
2. Suuret virtausnopeudet ulos nykdisemisen vaaraa merkittavasti.
°M Warmer lammittaa nesteet, kuten
veren, 5 °C:sta 37 °C:seen jopa . Nopea lammitys
virtausnopeudella 150 ml/min. Jarjestelméa lammittaa nesteen tai veren
37 °C:seen alle 10 sekunnissa. Yhdista
3. Suuri lammityskapasiteetti
Tayteen ladatulla Power Pack -akulla
pystyy lammittdmaan kaksi litraa
viisiasteista verta tai nelja litraa
huoneenlampdisté nestetta. E-! =
Katso video osoitteessa mequ.dk [E]r R




Puolustusvoi
mat

Suunniteltu yhteistyossa puolustusvoimien
asiantuntijoiden kanssa

"M Warmer sopii hyvin kayttdomme, silla se on akkukayttdinen
verenlammityslaite, jonka virtausnopeudet ja kayttdaika vastaavat
tarpeisimme. Akkukayttoisyys on meille tarkeaa, kuten myds
mahdollisuus laitteen lataamiseen mista tahansa virtalahteesta. Olemme
asentamassa °M Warmer -latureita ambulansseihin, jotta laitteet voidaan
ladata kayttévalmiiksi milloin tahansa ja vieda traumapotilaiden luokse
tarpeen vaatiessa.

Akkukayttoiset laitteet helpottavat myods helikopterikaytdn edellyttamia
aikaa vievia hyvaksyntakierroksia. Jos meidan on otettava virtaa itse
lentokoneen rungosta laitteen lataamiseksi, tarvitaan paljon lisatesteja ja -
hyvaksyntia. °M Warmer tarvitsee hyvaksynnan vain lentoaluksessa
kayttamiseen ja kaytanndssa puolittaa tarvittujen hyvaksyntakierrosten
maaran.”

THOR HOLM-ELLEFSEN
Sotilasmestari — ldéakintédjoukot,
Norjan puolustusvoimien varustevirasto

Kevyt, pienikokoinen ja kannettava

"Kaikki komennuksella olevat kantavat suurta pakkausta — ja jokaisen
ladkintédhenkiloston jasenen on kannettava kahta. Sen vuoksi on
tarkeédd, etta °M Warmer on pieni ja kevyt.

Erikoisjoukoissa transfuusioita voidaan antaa milloin tahansa, jos
ladkintédesimies niin suosittelee — ennen evakuointia tai sen aikana.
Niitd voidaan myds antaa milloin vain loukkaantumisen jalkeen,
kuljetuksen aikana tai hoitopisteessa. Sen vuoksi laitetta on voitava
kayttaa turvallisesti kuljetuksen aikana, ja sen on oltava nappara ja
helppokayttéinen.”

THOR HOLM-ELLEFSEN
Sotilasmestari — ldéakintédjoukot,
Norjan puolustusvoimien varustevirasto

Erikois-
joukot




HEMS-
toiminta

Hyvaksytty kaytettaviksi helikoptereissa

"Koko ja paino olivat tarkeita tekijoita valitessamme verenlammitinta.
Etsimme luotettavaa laitetta, joka olisi tarpeeksi kestava haastaviin
ympaéristdihin ja joka saavuttaisi kohdelampaétilan varmasti. Lukemiemme
tutkimusartikkeleiden mukaan eraat °“M Warmer -lammittimen kaltaiset
laitteet eivat olleet kestavia, ja niissé esiintyi usein vikoja. Olemme tahan
saakka testanneet laitetta ensihoitotilanteissa noin 30 kertaa hyvalla
menestyksella — siin& ei ole koskaan iimennyt vikaa, ja se on saavuttanut
tarvittavan lampétilan joka kerta.

Kaytamme °M Warmer -lammitintd punaisen variluokan potilaille, jotka
tarvitsevat verensiirtoa ennen sairaalaan paasya. Se on todella
helppokayttdinen aina Luer-lock-liittimien punaisia ja sinisid varikoodeja
myaoten, ja se tosiaankin tekee tehtavansa kuten pitaakin.”

SCOTT MCILWAINE
Toiminnanjohtaja, Essexin & Hertfordshiren alueiden ldakintakopteri

Auttaa ensihoitajia hengenpelastustehtavissa

"Valitsimme °M Warmer -lammittimen, silla se on pienikokoinen,
helppokayttdinen ja toimii luotettavasti. Lisaksi meité ilahdutti, etta
laadukkaan laitteen valmistaja ja erinomaista palvelua
kayttdonottovaiheessa tarjonnut yritys on tanskalainen.

Akkukayttoisyys on meille tarkeaa, silla meilla on pistorasioita

ambulanssissa mutta ei kentalla. Verta séilytetaan 4-6 °C:ssa

ensivasteladkarien autossa ja se on lammitettava siirtoa varten
nopeasti kehonlampadiseksi.

Olen itse kayttanyt °M Warmer -lammitinta, ja minusta sita on yhta
helppo kayttaa ja ottaa kayttdéon kuin harjoitteluvaiheessakin.”

KASPER K. KREMER
L&akéri, Aalborgin yliopistosairaala

Nopean
toiminnan
yksikon
ajoneuvot ja
ambulanssit




‘MEQU

T i etoj a Innostusta ja sinnikkyytta

Alkuperaisen yliopistoprojektin jalkeen ensihoitajaksi uudelleenkouluttautunut ja
New Yorkin vilkkailla kaduilla tydskennellyt Ulrik loi nykyisin kaytdssa olevan °M
Warmer -jarjestelman kehittamalla, testaamalla, muokkaamalla ja hiomalla

°MEQUn perusti Ulrik Krogh Andersen vuonna 2011. laitetta °"MEQU-tiimin kanssa sinnikk&aasti kymmenen vuoden ajan.

Ulrik sai ensi kertaa tietaa tehokkaan ja kannettavan nesteen- ja

verenlammitysjarjestelman tarpeesta ja tarkeydsta Tanskan puolustusvoimien Kaikki tama tehtiin yhteistydssé puolustusvoimien ja ladketieteen asiantuntijoiden
pyydettya Tanskan teknillista yliopistoa perehtymaan tallaisen laitteen kanssa, jotta voitiin varmistaa, etta tuote vastaa heidan vaatimuksiaan.
kehittamiseen.

°M Warmer -jarjestelma

— helppokayttdinen, kannettava
nesteen- ja verenlammitin, joka
tekee kriittisesta vaivatonta.

°M Warmer pahkindnkuoressa

e Helppokayttdinen — jarjestelmai ei voi koota vaarin
e | yhyt kayttéonottoaika — kayttddnotto alle 30 sekunnissa

¢ Pieni, kevyt ja kompakti — jarjestelman kokonaispaino
vain 760-820 grammaa

e Kestdva — koko jarjestelmalla on IP54-luokitus

e Suuri lAmmityskapasiteetti — I&mmittda kaksi litraa viisiasteista
nestetta

e Suuri virtausnopeus - yllapitda nesteen [Ampétilan 36 C° jopa
virtausnopeudella 150 ml/min

o Akkukayttéinen, mukana uudelleenladattava Power Pack -akku

¢ Tarrakiinnitysratkaisu pienentéa riskia IV-yhteyden
vaarantumiseen
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